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МАОУ «ОТКРЫТАЯ ШКОЛА» Г ПЕРМИ
Вна УЖ

Меню на 21 февраля 2022г. 
ЗАВТРАК 1

ВЫХОД ЦЕНА К КАЛ
Каша рисовая на молоке 205г 212,44
Сыр порционно 20г 67,47
Масло сливочное 5г 33,05
Чай с сахаром 200г 59,88
Хлеб пшеничный 50г 117,2
Фрукт ЮОг 37,8

95-00 527,84

ЗАВТРАК 2
ВЫХОД ЦЕНА К КАЛ

Салат из св.капусты с помидорами и огурцами 60г 73,16
Омлет натуральный 180г 288,58
Хлеб пшеничный 50г 117,20
Булочка «Школьная» 60г 161,62
Чай с сахаром и лимоном 200г 61,04

95-00 795,73

ОБЕД 1
ВЫХОД ЦЕНА К КАЛ

Салат из свеклы с маслом 60г 77,94
Суп картофельный с клецками 250/30 110,61
Котлеты,биточки мясные 80г 248,15
Макароны отварные 200г 285,79
Компот из с/фр 200г 134,82
Хлеб пшеничный 40г 93,76
Хлеб ржаной 40г 80,40

105-00 1031,47
Меню составлено с 

кулинарных изде

Директор

сборника технологических нормативов,рецептур блюд и 

разовательных учреждений 2008г,2013г,2018г.

/Михалева И.Ю./


